
 

 

Weil alle Kinder Bindung brauchen. Pflegefamilien stärken. 

Zusammen wachsen. Basis 
Seminarreihe für Verwandtenpflegen 
 

Kennen Sie das auch? 

Sie geraten durch das Verhalten Ihrer Enkelkinder an Ihre persönlichen Grenzen und fühlen 

sich allein mit den Herausforderungen, die der Alltag als Pflegegroßeltern mit sich bringt? 

 

Manchmal verlieren Sie sich in den verschiedenen Rollen als Oma/Opa, Vater/Mutter, Frau/

Mann, Pflegeeltern? 

 

Als ehemalige Pflegemutter und erfahrene Fachkraft unterstütze ich Sie dabei, 

· das Verhalten Ihres Enkelkindes besser zu verstehen 

· neue Ideen im Umgang mit schwierigen Situationen zu finden 

· den Überblick über Ihre verschiedenen Rollen zu behalten   

· Grenzen und Regeln zu benennen, ohne in einen Machtkampf zu geraten 

 

Diese Seminarreihe richtet sich an Großeltern, die ihre Enkelkinder großziehen. Die Gruppe aus 

maximal 10 Teilnehmenden, trifft sich sechsmal, 14-tägig, in Hannover (Termine siehe unten).  

 

Seminarthemen  

· Zusammenarbeit mit den leiblichen Eltern (also den eigenen Kindern), Jugendamt, Schule 

· Biografieerklärung „Ich bin die Mama deiner Mama*“ 

· Medienerziehung, wie soll ich das nur alles verstehen? 

· Umgang mit alltäglichen Herausforderungen durch ADHS, FASD, Traumata oder unsichere 

Bindungsstrukturen 

· Selbstfürsorge und „eigentlich wollte ich die Gute-Laune-Oma* sein“ 

· Austausch in der Gruppe 

*Oder natürlich Papa/Opa 



 

 

Weil alle Kinder Bindung brauchen. Pflegefamilien stärken. 

Zusammen wachsen. 
Seminarreihe für Verwandtenpflegen 
 

Termine Frühjahr 2025 

1. 23.04.2025 

2. 07.05.2025 

3. 21.05.2025 

4. 04.06.2025 

5. 18.06.2025 

6. 25.06.2025 (Achtung! Kürzerer Abstand wegen der Ferien) 

 

Ort:    Zentral in Hannover, Adresse wird noch bekannt gegeben 

Zeit:    Jeweils Mittwochs, von 09-11:30 Uhr 

Kosten: 400€ je Person, bei Anmeldung zu zahlen* 

Inkl. Kaffee, Tee und Snack  

Seminarunterlagen + kleinem Geschenk 

TN Zertifikat 

 

Lernen Sie mich vorher unverbindlich kennen und vereinbaren hierzu einen kostenfreien, per-

sönlichen oder telefonischen Termin.  

 

Zusammen wachsen. Intensiv 
Individuelle Prozessbegleitung 
 

Während der Seminarzeit werden Sie von mir zusätzlich zu den Gruppenterminen, in Ihrem 

persönlichen Prozess, ganz individuell und alltagsnah betreut. 

Das Paket beinhaltet sechs Einzeltermine**. Mindestens drei finden während der Seminarlauf-

zeit statt. Maximal drei können im Laufe eines halben Jahres nach Ende des Seminares umge-

setzt werden.  

Hier bestimmen Sie die teilnehmenden Personen, den Ort und das Thema. 

Kosten: 650€ (70€ Ersparnis gegenüber dem Einzelpreis), inkl. Fahrt– und ggf. Raumkosten)  

 

Anmeldung unter www.Familientaucher.de/Veranstaltungen 

*In der Regel übernehmen die Jugendämter die Kosten für Fortbildungen, bitte informieren Sie sich bei Ihrer  

zuständigen Fachkraft. 

**Die Termine dauern regulär bis zu 60min. Können bei Bedarf auch zusammengefasst werden. 

Friederike Eike 

Dipl. Sozialpädagogin 

Systemische Beraterin 

Fachberaterin Pflegekinder 

Kontakt 

hallo@familientaucher.de 

0160 / 41 86 69 6 


