
Weil alle Kinder Bindung brauchen. Pflegefamilien stärken. 
 

Kennen Sie das auch?  

Sie geraten durch das Verhalten Ihres Pflegekindes an Ihre 

persönlichen Grenzen? 

Sie fühlen sich allein, mit den vielfältigen Themen rund um Ihr 

Pflegekind? 

 

Als ehemalige Pflegemutter und erfahrene Fachkraft 

unterstütze ich Sie dabei, 

• das Verhalten Ihres Kindes besser zu verstehen 

• den eigenen Bedürfnissen und denen Ihres Kindes, auch in 

turbulenten Zeiten Platz zu geben 

• eine leichte Haltung bei schwierigen Themen zu finden 

• Grenzen und Regeln zu benennen, ohne in einen Macht-

kampf zu geraten 
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